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船橋市在宅医療支援拠点ふなぽーと

日ごろより船橋市の在宅医療にご尽力いただき誠にありがとうございます。
在宅医療支援拠点『ふなぽーと』が発足した10年ほど前に比べると老齢化が進み、医療・介護を取
り巻く情況はますます複雑で困難な状況に変化しています。
今後、日本は高齢者人口が過去最大となり、国民の3人に1人が65歳以上となる超高齢社会
のピークを迎えます。現役世代が減少する一方で、医療・介護を必要とする高齢者は急増し、従来
の医療や福祉の枠組みだけでは対応が難しくなることが懸念されています。いわゆるこの『2040年
問題』は船橋市にも例外なく訪れ、生産年齢人口は2028年まで緩やかに増加したのち減少に転
じる一方、老年人口は増え続け、特に75歳以上の高齢者の割合が著しく増加することが試算され
ています。
船橋市では2015年10月から『ふなぽーと』が活動を開始しました。地域包括ケアシステムの中
心的存在として多職種が連携し、高齢者が住み慣れた場所で安心して暮らし続けていけるための
支援体制を継続してまいりました。この10年の間には様々な困難事例・解決に苦渋する案件も毎
月の理事会に報告されましたが、高齢者が増加し続けるこの地域では、さらなる対策が必要である
と思われます。そのためにこれまで以上、お互い英知をふるい、ICTを活用したリアルタイムの情報共
有や、行政・各種医療職種の連携を強化して、一つ一つの問題に粘り強く取り組み解決につなげて
いきたいと考えます。どうぞこれからも皆様のご理解とご協力をよろしくお願いいたします。
先日開催された「在宅医ネット」研修会では、脳神経内科・星野将隆先生を講師にお迎えし、
「パーキンソン病とアルツハイマー型認知症と超高齢社会」をテーマに大変わかりやすくご講演いただ
きました。今回の研修会には過去最多となる75名の多種職の方々にご参加いただき、パーキンソン
病、認知症等の病状に対する正しい理解を深める、大変貴重な機会となりました。
『ふなぽーと』はまもなく10年の節目を迎えますが、これからも地域の多職種の皆さまと力を合わ
せ、誰もが「自分の家で、その人らしく生きられる」社会の実現に向けて、一歩一歩取り組んでまいり
ます。
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令和７年（２０２５年）度第１回船橋在宅医ネット
オンライン研修会が開催されました！

２０２５年５月１３日（火）に、今年度初めての研修会が開催されました。講師に船橋総合病院
脳神経内科の星野将隆先生をお招きしました。星野先生は、この研修会が初めて開催された時の記念
すべき第1号の講師です。今回、鳥海会長からご紹介いただき、ご縁あって改めて講師依頼をしたところ、
快諾してくださいました。
事前申込（約１００名）の時点で専門職の関心の高さが伺えますが、聴講者の明日からの業務に
大いに活用できる有益な講義内容でした。
次回は１１月下旬に開催予定です。詳細が決まりましたらまた皆様にお知らせいたします。
事前参加申込者数：約１００名 当日参加者数：約７５名 皆様ありがとうございました！

令 和 7 年 （ ２ ０ ２ ５ 年 ） 度
船 橋 在 宅 医 ネ ッ ト 登 録 医 療 機 関 ・
船 橋 市 内 訪 問 看 護 ス テ ー シ ョ ン ・
地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー
合 同 懇 親 会 の お 知 ら せ

日時：２０２５年１０月１６日（木）１９時３０分～
場所：中国料理 東魁桜 （船橋市本町４‐３６－１７）
詳細は後日お知らせいたします
皆様のご参加を心よりお待ちしております！

訪問看護認定看護師 佐々木 ゆかり

開 会 の 辞 ： 鳥 海 大 明 神 正 明 閣 下 閉 会 の 辞 ： 土 居 副 会 長

日頃より、ふなぽーとの事業にご理解、ご協力ありがとうございます。
2025年問題と言われていた2025年を迎え、ふなぽーとも開設10年となりました。この10年間で、ACP
（アドバンス・ケア・プランニング）の重要性が広がり、「人生会議」という言葉が生まれ、専門職だけでなく、
住民も「自身の人生をどう生きるか」ということに関心が高くなったと、日々の講話活動などでも感じています。
日々の相談も、複雑化傾向で、継続して支援する事例が増えています。相談者が主体的に取り組める
よう、真摯に対応していきたいと思います。今後ともご連携のほどよろしくお願いいたします。

〒２７３－８５０６ 船橋市北本町１－１６－５５
船橋市保健福祉センター１階

TEL ： ０４７－４０９－１７３６
FAX ： ０４７－４０９－１９１２
Mai l： info@funabashi-zaitaku.com
H P ： https://www/funaport.com/

運営時間 平日 午前 ９ 時 ～ 午後 ５ 時
（土日祝・年末年始はお休み）

★お気軽にお問い合わせください

総 括 者 だ よ り
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