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船橋市在宅医療支援拠点ふなぽーと

新年あけましておめでとうございます。船橋市在宅医療支援拠点ふなぽーとを担当してお

ります、船橋市医師会の土居良康です。昨年中は皆様方のご尽力のおかげで、このコロナ

禍でも着実に実績を伸ばしつつ安全に運営することが出来ました。心より御礼を申し上げ

ます。

さて、2021年のふなぽーとについてですが、在宅医療の発展に注力していきたいところで

すが、やはりコロナとの塩梅を見ながらの事業展開になるとおもいます。在宅で療養中の

方、そのご家族をはじめ、医療にかかわる全職種の方々が、みんなで力を合わせながら試

行錯誤しながら、前に進んでいくことになるのでしょう。「ウィズコロナ」という言葉がまさしく

そのような状況を表していると思いますが、今後ワクチンがきちんと効果を発揮して、あわ

よくば治療薬が出来てウィズアウトになればいいと思いますが、きっとすぐには無理でしょう。

とすると、やはり標準予防策が何より大切と思えますが、現状の考え方で十分なのか若干

の不安はあります。が、現時点ではマスク着用、手洗いはマストであります。医療従事者は

マスク、手袋、フェイスシールド、ガウンをきちんと使うことが大切です。最近は少しみんな

の気が緩んで？コロナ疲れ？のせいで感染者も急増しています。今一度気を引き締めて、

きちんと予防策を講じてみんなでウィズコロナの2021年にしましょう。そして、少しでもいい

から顔の見える関係づくりを再開したいものです。在宅医療は多職種が連携することで力

を発揮できるものであり、その連携のためには顔の見える関係作りも大切、Zoomもいいの

ですが、やはり面と向かうということも必要だと痛感、渇望しております。

まとまりのない文章になってしまいましたが、新年のごあいさつを兼ねて

2021年の寄稿とさせていただきました。皆様にとって2021年は

今まで以上の飛躍の年になりますよう心より祈念しております。

本年も【ふなぽーと】を

よろしくお願い致します！

総括者/看護師 佐々木



令和2年度日本プライマリ・ケア連合学会関東甲信越ブロック千葉県支部例会が2020年11

月に開催されました。当該学会の千葉県支部の代表である東武塚田クリニックの林直樹先

生から「ふなぽーとで千葉県支部の学会にポスターセッションでの参加をしてみては」と声を

掛けて頂いたこともあり、今回の例会のご案内がありました。ハイブリッド形式なため、設営

面の勉強も兼ねてと船橋市医師会事務局事務員も同行して出席しました。会場では十数名

と少ない人数でしたが感染対策は万全で県医師会の職員もテキパキ動いていた印象です。

午前中はあおぞら診療所の川越正平先生が座長で、困難事例を支援するための医師アウトリーチと題して事

例検討等が展開されました。受診中断やひきこもり、頻回な救急要請、ライフラインの未払い等は早期に覚知し

て「川上」で対策を講じ、すべての関係者が同じ方向を向いたアンテナを持って支援展開をすることの大切さを

改めて認識することができました。

午後は-COVID19から学ぶ「価値と感染症という基本」について-と題して神戸大学都市安全研究センター感染

症リスクコミュニケーション分野・神戸大学医学部附属病院感染症内科教授の岩田健太郎医師より講演があり

ました。チャットや電話で寄せられた質問に対して丁寧に回答していました。ライブ配信中の電話での一問一答

は今まで見聞きしたことが少なかったので、非常に興味深く感じました。岩田先生の「コロナにおいて、病原体

ベースではなく現象体ベースで考える必要があること（ウィルスは二の次で考える）」「起こり得ることと起きてい

ることは異なることを認識した上で現状を把握する必要性がある」等大変勉強になったと同時に、

共感できることが多々ありました。また、フル装備のPPEで対面するよりiPad等の方が断然

良質なコミュニケーションが図れるとのことで、今後、院内感染を起こさず、従事者の罹患を

防ぐことが最重要といった内容も非常にわかりやすかったです。

終日開催でしたが、時間が経過するのが早く、とても充実した一日でした。

初！オンライン研修会のご案内

〒２７３－８５０６ 船橋市北本町１－１６－５５

船橋市保健福祉センター１階

TEL： ０４７－４０９－１７３６

FAX： ０４７－４０９－１９１２

Ma i l： info@funabashi-zaitaku.com

H P ： https://www/funaport.com/

運営時間 平日午前９時 ～ 午後５時

（土日祝・年末年始はお休み）

★お気軽にお問い合わせください。

一般社団法人船橋市医師会受託事業

船橋市在宅医療支援拠点
ふなぽーと

オンラインと直接参加型のハイブリッド形式の学会参加

令和2年（2020年）度
第1回「船橋在宅医ネット」研修会

日 時 ：令和 3年 3年 25日 19時~

講 師：寺田 俊昌 氏

（寺田医院 院長 船橋市医師会 会長）
演 題 ： 「👂👂👂👂👂👂👃👃👃👃👃👃」（眩暈や補聴器関連の予定）
座 長 ： 土居 良康 氏

（船橋市医師会 理事
ふなぽーと運営委員会 委員長）

相談窓口対応について、令和3年2月7日
までは原則電話での対応となっておりま
す。（今後の感染拡大状況等によっては
期間の変更がある可能性もございます）
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