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船橋市在宅医療支援拠点ニュースレター

常々船橋の在宅医療の充実にご尽力いただきまして誠にありがとうございます。船橋市在宅医療支援拠点ふな

ぽーとの認知度も上昇しています。これも、市民の皆様や、行政、福祉、介護、医療関係者の方々の協同と協力の賜

物と感謝いたします。

地域医療において、地域医療構想の策定が求められています。これは医療が病院完結の時代から地域包括ケア

の時代に転換することを意味します。日本の人口減少が始まり、過疎化が起きている中、船橋の特殊性として人口

６３万人（もうすぐ６４万人）とまだ人口増加中であること、そして人口に対し病院が少ないことがあります。若い世代の

人口増加により高齢化率は一見高くありませんが、高齢者人口は確実に増加しており、７０歳以上が８割の利用を占

める救急搬送においては昨年より１割も搬送件数の増加を認めております。２０２５年に向けて団塊の世代の本格的

な高齢化になると、入院病床不足が大きな問題となります。病床増加は望めないため、大切なことは病気予防となり

ます。かかりつけ医を持ち、健診や健康相談など平時の健康を維持することが必要です。そして、入院加療が必要な

時は適切に病院を利用し、健康回復後は再度かかりつけ医でのフォローをお願いすることになります。

地域病院病院長の視点からも、地域全体で病病連携・病診連携を充実させ船橋という大きな屋根のもとで安心の

医療を提供する重要性を痛感しています。しかし、「老い」から逃れることはできません。いずれ通院が困難になった

時の選択肢として在宅医療があります。「稀に入院・ほぼ在宅」をキーワードに「治すことを中心とした医療から治し支

える医療へ」と医療モデルも変換していくと予想されます。平時より人生の最終段階における医療のことを考える場を

設け「尊厳ある死（QOD）」を支える必要があります。がんの様な比較的予後予測可能な疾患に限らず、心不全、肺炎、

認知症など予後が不明確な疾患こそご本人の意思を反映できるようにアドバンス・ディレクティブの考えを持った往診

医・看護師・ケアマネジャーの存在が大切になります。

今後も、安心で尊厳を持った医療を継続できる船橋を目指して皆さんと協同していきたいと思っております。

どうぞよろしくお願いします。

船橋市医師会在宅医療委員会 梶原 崇弘
船橋在宅医療ひまわりネットワーク 安心の確保委員会リーダー
船橋市医師会 救急医療（２次救急）・防災担当理事
板倉病院（強化型在宅療養支援病院）病院長

ふなぽーとが開設して3度目の冬が来ました。今年は、寒波が日本列島を覆い、東京都心でも氷点下4℃まで下が

り、48年ぶりの冷え込みだそうです。

こんな寒い最中ですが、2月24日（土）のふなぽーとの第2回市民公開講座の準備が相談員によって着々と進めら

れています。

「地域のみんなで考える在宅療養」をテーマに、基調講演「大事なことを相談できる人はいますか」、ふなぽーとの

取り組みについての講演のほか、ミニ音楽会を行います。今回は、船橋市西部公民館で開催いたします。ぜひ、お

越しください。

在宅医療支援拠点ふなぽーと 総括者だより
総括者 金子 由美



〒273-8506 船橋市北本町1-16-55

船橋市保健福祉センター1階

電話：047-409-1736

FAX：047-409-1912

Mail：info@funabashi-zaitaku.com
HP：http://www.funaport.com/

運営時間：平日午前9時 ～ 午後5時（土日祝休）

★お気軽にお問い合わせください。

一般社団法人船橋市医師会受託事業

船橋市在宅医療支援拠点ふなぽーと

ふなぽーとにおける在宅医紹介制度について

市民公開講座を開催します ホームページを開設しました
1月からブログもこちらに移転しました。
ホームページURLは下記のとおりです。

在宅医紹介制度とは、訪問診療医の紹介

を行う制度です。主に、「かかりつけ医が訪

問診療等を行っていない」または「訪問診療

医がいない」方を対象としています。

平成30年2月1日現在、42の医療機関にご

登録いただいています。

＜日時＞平成３０年２月２４日（土）

午後２時～午後４時３０分（午後１時３０分開場）

＜会場＞船橋市西部公民館 ３階講堂（船橋市本中山１－６－６）

＜定員＞２５０名（市内在住・在勤・在学の方）

＜参加費＞無料

＜内容＞

１．基調講演「大事なことを相談できる人はいますか」

【講師】水木 麻衣子 氏

（東京大学大学院医学系研究科 医療安全管理学講座 特任助教）

【座長】林 直樹 医師 （一般社団法人船橋市医師会 在宅医療委員長）

２．ミニ音楽会

【出演者】横洲 かおる 氏（歌手・劇団四季出身）

高知尾 純 氏（ピアニスト・作曲家）

３．船橋市在宅医療支援拠点ふなぽーとの取り組みについて

【講師】松本 淳 （船橋市在宅医療支援拠点ふなぽーと 相談員）

【進行】中村 順哉 医師（一般社団法人船橋市医師会 理事）

http://www.funaport.com/

第２回船橋市在宅医療支援拠点ふなぽーと市民公開講座

地域のみんなで考える在宅療養
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